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门徒：被召、被选、被派遣 

基信团 2014 年 5 月份省思单 

从众人中被选 

 

重点： 

被召的人虽多，耶稣却只拣选一些人属祂所有。 

 

引言： 

耶稣从众多门徒中拣选了十二位，属祂所有，让他们得以与祂同住、受祂教导，进而效法祂。耶稣就是与

这特选的十二位发展个别亲密的关系，然后组成一个团体。为能蒙受召选，我们也该踏出第一步。我们不

该让怕惧与忧心、阻挡我们亲近天主。蒙主拣选是一份特殊的恩惠，我们必须珍惜。 

 

开端咏：新生！新生！（或自选一首合适的圣歌） 

重句 *   新生！新生！祢带给我们新生。 

               新生！新生！我们在新生中，找到喜乐。 

1. 祢是我们喜乐之源，新生命的水泉。 
祢给我们永生水，祢召我们畅饮。 
我们同来赞美祢，主，我们光荣祢名！ 
我们颂扬，我们朝拜， 
我们感谢祢新生的大礼！（*） 

 
2. 祢是我们新生之源；全世界的光明。 

祢是真理和美善，祢邀我们体验。 
我们同来赞美祢，主，我们光荣祢名！ 
我们颂扬，我们朝拜， 
我们感谢祢新生的大礼！（*） 

 

开端祷：（安排一位领祷者） 

 

观察生活： 

2013 年 3 月 13 日，全世界的焦点都转向了天主教会。贝戈格理奥枢机被选为新教宗，取名方济各。所取

之名象征着教宗的灵修取向和他的使命特色。教宗方济各极其景仰圣方济亚西西，是因为圣方济所特有的

单纯、他的人道精神以及他对基督化贫穷的推崇，积极地抗衡了他那时代的、民间与教会的当权者、所操

行的奢华、高傲和空虚无益的作风。教宗方济各名如其人，认真地活出了圣方济简朴的生活方式。他已感

动了千万群众，不单是天主教信友，甚至其他宗教信徒和其他教派人士，也因其伟大作为而深受感化。 

省思： 

 我们对教宗方济各这位天主的特选者，认识多少？ 
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 我们是否意识到，我们自己也是天主的特选者？ 

 

聆听天主： 

第二天，若翰和他的两个门徒，又在那里站着，若翰看见耶稣走过，便注视着祂说：「看，天主的羔羊!」

那两个门徒听见他说这话，便跟随了耶稣。耶稣转过身来，看见他们跟着，便问他们说：「你们找什么？」

他们回答说：「辣彼!──意即师傅──你住在哪里？」祂向他们说：「你们来看看吧!」他们于是去了，看

了祂住的地方；并且那一天就在祂那里住下了。那时，大约是第十时辰。西满伯多禄的哥哥安德肋，就是

听了若翰的话，而跟随了耶稣的那两人中的一个，先去找到了自己的弟弟西满，并向他说：「我们找到了

默西亚。」──意即基督。遂领他到耶稣跟前，耶稣注视着他说：「你是若望的儿子西满，你要叫『刻

法』」──意即伯多禄。（若一 35~42） 

省思： 

 我们诵读这段经文两次。 

 我们选出经文中特别感动我们的字词或短句。怀着祈祷的心神、大声念出我们所选的经句三次、每

次稍作停顿。 

 我们静默两分钟、聆听我们所选的经句。 

 我们现在分享上述感动我们的经句。 

 

活出圣爱： 

以个人而言，以及作为一个基信团成员，我们是否意识到：无论身在何处，我们都是特选者，该公正行事？ 

 在家里 

 在工作地点/学校 

 在基信团 

讨论并定出一项实际行动。 

 

结束祷： 

我们怀着自由自发的心神，为基信团和堂区之所需祈祷。 

 

结束咏：主永活在我心（或自选一首合适的圣歌） 

3. 不要想天色常晴朗 
有时遇暴风巨浪 
虽然前路崎岖不平 
有我主与我同行 

             * 我要永远、永远赞美我的主 
因救主居在我心房 
我要永远、永远赞美我的主 
今救主永活在我心 
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4. 再也没有孤单悲伤 
主用圣手扶持我 
纵然黑云遮盖前路 
我只有欢乐歌唱（*） 

礼仪：善牧主日——复活期第四主日（11-5-2014） 


