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º£¼òÐÅõº£¼òÐÅõº£¼òÐÅõº£¼òÐÅõ: ¾ó¨¾¨Âô §À¡ø þÃì¸õ ¯ûÇÅ÷¸Ç¡¸ þÕí¸û¾ó¨¾¨Âô §À¡ø þÃì¸õ ¯ûÇÅ÷¸Ç¡¸ þÕí¸û¾ó¨¾¨Âô §À¡ø þÃì¸õ ¯ûÇÅ÷¸Ç¡¸ þÕí¸û¾ó¨¾¨Âô §À¡ø þÃì¸õ ¯ûÇÅ÷¸Ç¡¸ þÕí¸û 

ƒÉÅÃ�ƒÉÅÃ�ƒÉÅÃ�ƒÉÅÃ� 2016: ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾ ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ 

    

þÄìÌþÄìÌþÄìÌþÄìÌ: ±ÉÐ ¦º¡øÄ¡Öõ ¦ºÂÄ¡Öõ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾  ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ±ÉÐ ¦º¡øÄ¡Öõ ¦ºÂÄ¡Öõ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾  ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ±ÉÐ ¦º¡øÄ¡Öõ ¦ºÂÄ¡Öõ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾  ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ±ÉÐ ¦º¡øÄ¡Öõ ¦ºÂÄ¡Öõ ¸¼×Ç�ý þÃì¸ò¨¾  ¦ÅÇ�ôÀÎòÐÅÐ. 

¦¾¡¼ì¸ô À¡¼ø ¦¾¡¼ì¸ô À¡¼ø ¦¾¡¼ì¸ô À¡¼ø ¦¾¡¼ì¸ô À¡¼ø : ¯ý Ò¸¨Æô À¡ÎÅÐ¯ý Ò¸¨Æô À¡ÎÅÐ¯ý Ò¸¨Æô À¡ÎÅÐ¯ý Ò¸¨Æô À¡ÎÅÐ 

 
¯ý Ò¸¨Æô À¡ÎÅÐ  
±ý Å¡úÅ�ý þýÀ¨ÁÂ¡ 
¯ý «Õ¨Çô §À¡üÚÅÐ  
±ý Å¡úÅ�ý ¦ºøÅ¨ÁÂ¡  2 
 
1. ÐýÀò¾�Öõ þýÀò¾�Öõ 1ø  
 ¾ó¨¾Â¡ö 1£Â�ÕôÀ¡ö 
 ¸ñ½ÂÃì ¸¡ò¾�ÕìÌõ 1ø  
 «ý¨ÉÂ¡ö «Õ¸�ÕôÀ¡ö  2 
 «ýÒ ±Ûõ «Ó¾ò¾�¨É 1¡ý  
 «Ã�ó¾�¼ ±Éì¸Ç�ôÀ¡ö 
 ¯ý 1�ýÚ À�Ã�Â¡Áø 1£ 
 ±ýÚõ «¨½ò¾�ÕôÀ¡ö 
 1£ ±ýÚõ «¨½ò¾�ÕôÀ¡ö 
 
2. ÀøÖÂ�¨Ãô À¨¼ò¾�ÕôÀ¡ö 1£ 
 ±ý¨É ²ý À¨¼ò¾¡ö 
 À¡Åò¾�§Ä Å¡úó¾�ÕóÐõ 1£ 
 ±ý¨É ²ý «¨Æò¾¡ö  2 
 «ýÀ�ÛìÌ «¨¼ìÌõ¾¡û ´ýÚ 
 þø¨Ä ±ýÚ½÷ó§¾ý 
 ¯ý «ý¨À ÁÈÅ¡Áø 1¡ý 
 ±ýÚõ Å¡úó¾�Î§Åý 
 1¡ý ±ýÚõ Å¡úó¾�Î§Åý 
 

¦¾¡¼ì¸î ¦ºÀõ ¦¾¡¼ì¸î ¦ºÀõ ¦¾¡¼ì¸î ¦ºÀõ ¦¾¡¼ì¸î ¦ºÀõ ----    «¾�º ¯ÚôÀ�É÷¸Ç�ø ´ÕÅ¨Ã ¦¾¡¼ì¸î ¦ºÀõ ¦ºöÂ «¨Æò¾ø 

Å¡ú¨Å §1¡ìÌ¾øÅ¡ú¨Å §1¡ìÌ¾øÅ¡ú¨Å §1¡ìÌ¾øÅ¡ú¨Å §1¡ìÌ¾ø    
 

À�î¨ºì¸¡ÃÕõ ¾�Õò¾ó¨¾ þÃñ¼¡õ §ƒ¡ý À×ÖõÀ�î¨ºì¸¡ÃÕõ ¾�Õò¾ó¨¾ þÃñ¼¡õ §ƒ¡ý À×ÖõÀ�î¨ºì¸¡ÃÕõ ¾�Õò¾ó¨¾ þÃñ¼¡õ §ƒ¡ý À×ÖõÀ�î¨ºì¸¡ÃÕõ ¾�Õò¾ó¨¾ þÃñ¼¡õ §ƒ¡ý À×Öõ 

1�Ô §Â¡÷ì¨¸î §º÷óÐ ÌÕÅ¡ÉÅ÷ ´ÕÅ÷ ¾�Õò¾ó¨¾ þÃñ¼¡õ §ƒ¡ý À×¨Äî ºó¾�ôÀ¾ü¸¡¸ 
§Ã¡õ ¦ºýÈ�Õó¾¡÷. §Ã¡õÁ�ø, ¾�Õò¾ó¨¾¨Âî ºó¾�ìÌõ Óý ¦ºÀõ ¦ºöÂ ¬ÄÂõ ¦ºøÄ ÓÊ× 
¦ºö¾¡÷.  Å¡ºüÀÊÂ�ø 1¼óÐ ¦ºøÖõ §À¡Ð, ÀÊÂ�ø ´Õ À�î¨ºì¸¡Ã÷ ¯ð¸¡÷ó¾�ÕôÀ¨¾ì 
¸ñ¼¡÷. À�î¨ºì¸¡Ã÷¸û «íÌ þÕôÀÐ ´ýÚõ Ò¾�¾øÄ ±ýÈ¡Öõ, «ó¾ ÌÈ�ôÀ�ð¼ 
À�î¨ºì¸¡ÃÃ�¼õ ²§¾¡ ´ýÚ «Å÷ ÁÉ¾�ø Àð¼Ð. ¦ºÀõ ¦ºöÐ ¾�ÕõÒõ §À¡Ð «ó¾ 
À�î¨ºì¸¡Ã�¼õ §Àº ¾£÷Á¡É�ò¾¡÷. «ô§À¡Ð ´ÕÅ¨Ã¦Â¡ÕÅ÷ «¨¼Â¡Çõ ¸ñÎ, þÕÅÕõ ´§Ã 
ºÁÂò¾�ø ÌÕ Á¼ò¾�ø  þÕó¾¨¾ ¯½÷ó¾É÷. ¾¡ý ÌÕÅ¡ÉÅÃ¡¸ þÕó¾¨¾Ôõ À�ýÉ÷ ¾ÁÐ 
«¨Æò¾Öì§¸üÀ Å¡Æ¡Áø Å£½¡¸� §À¡É¨¾ «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã÷ Å�ÅÃ�ò¾¡÷. À�ýÉ÷ «ó¾ 
ÌÕÅ¡ÉÅ÷ ¾�Õò¾ó¨¾¨Â ¸¡ñÀ¾üÌ ÅÃ�¨ºÂ�ø 1�ýÈ¡÷. «ÅÃÐ Ó¨È Åó¾ §À¡Ð, ¦¾öÅ£¸ò 
àñÎ¾ÖìÌ ¬ûÀðÎ, ¾�Õò¾ó¨¾Â�ý ¸¡Ä�ø Å�ØóÐ «ó¾ À�î¨ºì¸¡ÃÕì¸¡¸ ¦ºÀ�ìÌõÀÊ 
§¸ðÎì ¦¸¡ñ¼¡÷. «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã÷ ÌÕÅ¡ÉÅÃ¡¸ þÕó¾¨¾Ôõ ¸¡Äò¾�ý §¸¡Äò¾¡ø ÅÆ� 
¾ÎÁ¡È�Â¨¾Ôõ ±ÎòÐî ¦º¡ýÉ¡÷.    
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«ýÚ þÃ× Å�ÕóÐìÌõ «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã¨ÃÔõ «¨ÆòÐ ÅÕõÀÊ ¾�Õò¾ó¨¾ «ó¾ 
ÌÕÅ¡ÉÅ¨Ã §¸ðÎì ¦¸¡ñ¼¡÷. §ƒ¡ý À×ø «¨ÆôÒ Å�Îò¾�ÕìÌõ ¦ºö¾�¨Â «ó¾ 
À�î¨ºì¸¡ÃÃ�¼õ «Å÷ ¦¾Ã�Å�ò¾¡÷. «ó¾ Å�ÕóÐìÌ ¾õÁ¡ø ÅÃ ÓÊÂ¡Ð ±ýÚ «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã÷ 
ÜÈ� ¾ðÊì¸Æ�ò¾¡÷. ¬É¡ø «Å÷ þøÄ¡Áø Å�ÕóÐìÌ ¾¡õ ¦ºøÄô §À¡Å¾�ø¨Ä ±É «ó¾ 
ÌÕÅ¡ÉÅ÷ ¯Ú¾�Â¡¸ ÜÈ�É¡÷. ¾ÁÐ §†¡ð¼ø «¨ÈìÌ «¨ÆòÐî ¦ºýÚ, ºÅÃõ ¦ºöÐ ¾ÁÐ 
¯¨¼¨Âì ¦¸¡ÎòÐ «½�óÐ ¦¸¡ûÇî ¦ºö¾¡÷.                                                                            
«ó¾ þÕÅÕõ ¾�Õò¾ó¨¾ þÕôÀ�¼ò¾�üÌ, ¾�Õò¾ó¨¾Ô¼ý «Á÷óÐ þÃ× Å�ÕóÐ ¯ñ¼É÷. 
«ó¾ «¨È¨Â Å�ðÎ ¦ºýÈ À�ýÉ÷ «ó¾ þÃÅ�ø ±ýÉ 1¼ó¾Ð ±ýÀ¨¾ «ó¾ ÌÕÅ¡ÉÅ÷ 
À�ýÉ÷¾¡ý «È�óÐ ¦¸¡ñ¼¡÷.                                                        

¾�Õò¾ó¨¾ «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã¨Ãô À¡÷òÐ, “¯ýÉ�¼õ 1¡ý À¡Åºí £̧÷ò¾Éõ ¦ºöÂ ÓÊÔÁ¡?”  ±É 

§¸ð¼¡÷. “¬É¡ø 1¡ý þô§À¡Ð ÌÕÅ¡ÉÅ÷ þø¨Ä§Â!”   ±É «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã÷ À¾�ø 

«Ç�ò¾¡÷. ¾�Õò¾ó¨¾ «ÅÃ�¼õ ÜÈ�É¡÷, “´Õ Ó¨È ÌÕÅ¡ÉÅÃ¡¸� Å�ð¼¡ø, 1£ ±ô§À¡Ðõ  

ÌÕÅ¡ÉÅ÷¾¡ý” .   ¾�Õîº¨À ÓýÉ�¨ÄÂ�ø 1¡ý ´Ðì¸ôÀð¼Åý, ºÀ�ì¸ôÀð¼Åý ±É «ó¾ 

À�î¨ºì¸¡Ã÷ ÁýÈ¡ÊÉ¡÷.  ¾�Õò¾ó¨¾ ÜÈ�É¡÷, “1¡ý §Ã¡õ ¬Â÷, þô§À¡§¾ 1¡ý ¯ý¨É 

ÁÚ1�ÂÁÉõ ¦ºöÂ ÓÊÔõ”.  «ùÅ¡§È ¦ºö¾¡÷.                                            
À�ýÉ÷ ¾�Õò¾ó¨¾ «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã÷ Óý ÓÆí¸¡Ä�ðÎ ¾ÁÐ À¡Åí¸¨Ç ´ôÒÅ�ò¾¡÷. 
À¡Åíºí¸£÷ò¾Éò¾�ý þÚ¾�Â�ø À¡Åò¾�ý ¾£÷¨Å ÅÆíÌõ ¦ºÀò¨¾î ¦º¡øÄ «ó¾ À�î¨ºì¸¡ÃÃ�ý 
1¡ ¾Æ ¾Æò¾Ð. ºüÚõ ¾¡Á¾�Â¡Áø ÓÆí¸¡Ä�ðÎ, ¸ñ½£÷ Áø¸, ¾ÁÐ À¡Åò¨¾ì §¸ðÌõÀÊ 
¾�Õò¾ó¨¾¨Âì §¸ðÎì ¦¸¡ñ¼¡÷. «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã ÌÕÅ¡É÷ Á£ñÎõ «Õû 1�¨ÄìÌ 
¾�Õ1�¨ÄôÀÎò¾ôÀð¼ À�ýÉ÷, «ó¾ Áü¦È¡Õ ÌÕÅ¡ÉÅ¨Ã «¨ÈìÌ ÅÕõ ¾�Õò¾ó¨¾  
«¨Æò¾¡÷. ±ó¾ ¬ÄÂò¾�ø ¾ÁÐ 1ñÀ¨Ã ¸ñ¼¡÷ ±É «ó¾ ÌÕÅ¡ÉÅÃ�¼õ ¾�Õò¾ó¨¾ 

§¸ðÎ «È�óÐ ¦¸¡ñ¼¡÷. “¯ÁÐ Ó¾ø §ÁöôÒôÀ½�Â¡¸ «§¾ ¬ÄÂò¾�üÌ Ð¨½ì ÌÕÅ¡¸ 
«ÛôÒ¸�§Èý, ¦¾ÕÅ�ø þÕìÌõ ¯ÁÐ º¸ À�î¨ºì¸¡Ã÷¸Ç�¼õ ¦¾¡¼÷, À½� ¦ºöÂ ¯õ¨Á  

1�ÂÁ�ì¸�§Èý” ±É ¾�Õò¾ó¨¾ ÜÈ�É¡÷. þÐ 1¡û Å¨Ã «ó¾ À�î¨ºì¸¡Ã ÌÕÅ¡ÉÅ÷ «í§¸§Â 
À½� ¦ºöÐ, ¨¸Å�¼ôÀð§¼¡÷ìÌ ¯¾Å� Åó¾¡÷.   

À¸�÷óÐ ¦¸¡ûÅ¾ü¸¡É §¸ûÅ�À¸�÷óÐ ¦¸¡ûÅ¾ü¸¡É §¸ûÅ�À¸�÷óÐ ¦¸¡ûÅ¾ü¸¡É §¸ûÅ�À¸�÷óÐ ¦¸¡ûÅ¾ü¸¡É §¸ûÅ� 

þó¾ ¸¨¾Â�ø ¸¼×Ç�ý þÃì¸õ ¦ÅÇ�ôÀÎÅ¨¾ 1£í¸û ±í§¸ ¸¡ñ¸�ýÈ£÷¸û?  

 

þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾ þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾ þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾ þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾ (±§Àº�Â÷ 2:4-10)   

¬É¡ø ¸¼×û Á�Ìó¾ þÃì¸õ ¯¨¼ÂÅ÷. «Å÷ 1õÁ£Ð Á�Ìó¾ «ýÒ ¦¸¡ñÎûÇ¡÷. ÌüÈí¸Ç�ý 
¸¡Ã½Á¡ö þÈó¾Å÷¸Ç¡Â�Õó¾ 1¡õ «ùÅýÀ�ý ãÄõ þ¨½óÐ ¯Â�÷ ¦ÀÈî ¦ºö¾¡÷. 1£í¸û 
Á£ð¸ôÀðÊÕôÀÐ «ó¾ «ÕÇ¡§Ä§Â. þ§ÂÍ ¸�È�ŠÐ§Å¡Î þ¨½ó¾ 1�¨ÄÂ�ø 1¡õ «Å§Ã¡Î 
¯Â�÷ò¦¾Æ×õ Å�ñÏÄ¸�ø «Å§Ã¡Î «ÁÃ×õ ¦ºö¾¡÷. ¸�È�ŠÐ þ§ÂÍ ÅÆ�Â¡¸ì ¸¼×û 1ÁìÌî 
¦ºö¾ 1ý¨Á¨ÂÔõ «ÅÃÐ ´ôÒÂ÷ÅüÈ «Õû ÅÇò¨¾Ôõ þÉ�ÅÕõ ¸¡Äí¸Ç�Öõ ±ÎòÐì 
¸¡ðÎÅ¾ü¸¡¸§Å þùÅ¡Ú ¦ºö¾¡÷. 1£í¸û «ó¾ «ÕÇ¡§Ä§Â 1õÀ�ì¨¸Â�ý ÅÆ�Â¡¸ 
Á£ð¸ôÀðÊÕì¸�È£÷¸û. þÐ ¯í¸û ¦ºÂø «øÄ; Á¡È¡¸ ¸¼×Ç�ý  ¦¸¡¨¼. þÐ ÁÉ�¾î 
¦ºÂø¸Ç¡ø ¬ÉÐ «øÄ.  ±É§Å ±ÅÕõ ¦ÀÕ¨Á À¡Ã¡ð¼ þÂÄ¡Ð. ²¦ÉÉ�ø 1¡õ ¸¼×Ç�ý 
¨¸§Å¨ÄôÀ¡Î 1ü¦ºÂø¸û ÒÃ�Å¾ü¦¸ý§È ¸�È�ŠÐ þ§ÂÍ ÅÆ�Â¡öô À¨¼ì¸ôÀðÊÕì¸�§È¡õ. 
þùÅ¡Ú 1ü¦ºÂø¸û ÒÃ�óÐ Å¡ØõÀÊ ¸¼×û ÓýÜðÊ§Â ²üÀ¡Î ¦ºö¾�Õì¸�È¡÷. 
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º�ó¾¨Éº�ó¾¨Éº�ó¾¨Éº�ó¾¨É:  

• þó¾ Å¡º¸ò¾�ø ¯ûÇò¨¾ò ¦¾¡ð¼ Å¡÷ò¨¾¸û «øÄÐ ÅºÉò¨¾ ±ÎòÐì 
¦¸¡ûÇ×õ. Àì¾�§Â¡Î þ¨¼¦ÅÇ� Å�ðÎ,  ¦ÁÇÉÁ¡¸ 2 1�Á�¼ò¾�üÌ ¦º¡øÄ×õ.   

• ¯í¸¨Çò ¦¾¡ð¼ Å¡÷ò¨¾¸û «øÄÐ ÅºÉò¨¾ À�È§Ã¡Î À¸�÷óÐ ¦¸¡ûÇ×õ.  
 

  
«ýÀ�ø Å¡ú¾ø«ýÀ�ø Å¡ú¾ø«ýÀ�ø Å¡ú¾ø«ýÀ�ø Å¡ú¾ø 

 ¯í¸û «¾�º Üð¼ò¾�ø «È§Å «øÄÐ ±ô§À¡¾¡ÅÐ ´ÕÓ¨È ¸ÄóÐ ¦¸¡ûÙõ ´Õ 
ÌÎõÀò¨¾ «¨¼Â¡Çõ ¸ñÎ, þý¨ÈÂ «¾�º Üð¼ò¾�ø ¸ÄóÐ ¦¸¡ñÊÕìÌõ ´ù¦Å¡Õ 
¦ÀÃ�ÂÅ÷¸û «ó¾ ÌÎõÀò¾�ü¸¡¸ ¦ºÀõ ¦ºöÂ «¨Æì¸ôÀÎ¸�ýÈÉ÷.  ãýÚ 1¡û¸ÙìÌ «ó¾ 
ÌÎõÀò¾�ý 1ÄÛì¸¡¸ ¦ºÀ�Ôí¸û. À�ýÉ÷ ÓÊó¾¡ø «ó¾ ÌÎõÀò¨¾ §1ÃÊÂ¡¸ ¦ºýÚ ¸ñÎ, 
1ðÒÈÅ¡Îí¸û. 

 

þÚ¾�î ¦ºÀõ þÚ¾�î ¦ºÀõ þÚ¾�î ¦ºÀõ þÚ¾�î ¦ºÀõ ----        Áü¦È¡Õ «¾�º ¯ÚôÀ�É¨Ã þÚ¾�î ¦ºÀõ ¦ºöÂ «¨Æò¾ø. 

    

þÚ¾�ô À¡¼øþÚ¾�ô À¡¼øþÚ¾�ô À¡¼øþÚ¾�ô À¡¼ø    : : : : ¾¨ÄÅ¡ ¯¨É Å½í¸¾¨ÄÅ¡ ¯¨É Å½í¸¾¨ÄÅ¡ ¯¨É Å½í¸¾¨ÄÅ¡ ¯¨É Å½í¸    

 
¾¨ÄÅ¡ ¯¨É Å½í¸ - ±ý 
¾¨Ä§Áø ¸Ãõ ÌÅ�ò§¾ý 
ÅÃ§Á ¯¨É §¸ð¸ - 1¡ý 
º�Ã§Á ¾¡û À½�ó§¾ý  2 
 
1. «¸ø§À¡ø ±Ã�Ôõ «ýÒ - «Ð 
 À¸ø§À¡ø Á½õ ÀÃ×õ  2 
 1�¨ÄÂ¡ö ¯¨É 1�¨Éò¾¡ø 
 1¡ý Á¨ÄÂ¡ö ¯Â÷Å¨¼§Åý  2 
 
2. 1£÷§À¡ø àö¨Á¨ÂÔõ - ±ý 
 1�¨ÉÅ�ø µ¼î ¦ºöÔõ  2 
 §ºüÈ�É�ø 1¡ý Å�Øó¾¡ø - ±ý¨É 
 º£ì¸�Ãõ àì¸� Å�Îõ  2 
 
3. »¡Éò¾�ø º�ÈóÐ ±ýÉ - ¯Â÷ 
 ¾¡Éò¾�ø þÕóÐ ±ýÉ  2 
 ¾¡ú¨ÁÂ�ø ÁÉõ þø¨Ä§Â¡ - ±ý  
 ²ú¨Á¨Â ±ý ¦º¡ø§Åý  2 
    


