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门徒：被召、被选、被派遣 

基信团 2014 年 8 月份省思单 

被选去光荣天主 

 

重点：门徒被召及被选，好让天主的光荣能在他的言行内彰显。 

 

开端咏：高举主（或自选一首合适的圣歌） 

高举主！高举主！高举主耶稣的圣名， 

高举主，高举宇宙大君王。 

祂说：若我被举起来，就要吸引万人归我。 

高举主，主的子民高举主！ 
 

赞美主！赞美主！永远赞美主的公义， 

赞美主，使你歌声扬天空。 

祂说：若我们不赞美，就连石头都必呼叫。 

赞美主，主的子民赞美主！ 
 

显主爱！显主爱！显主爱向每一个人， 

显主爱，让你亮光照四方。 

祂说：世人就会知道，我们乃是祂的门徒。 

显主爱，主的子民显主爱！ 
 

 

开端祷：邀请一位团员领开端祷。 

（蜡烛点燃后，邀请耶稣临在我们当中） 

 

1. 观察生活： 

引言：天主召叫并拣选我们，是要透过我们来彰显祂自己。天主的这种主动

性，不但是一份恩惠，更可说是一项爱的行动。凡是与天主缔结门徒

关系的人，都被赋予一份机会，以他或她的忠信生活，来光荣天主。
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正如同洗者若翰的到来是为给人指出耶稣的临在，同样地，玛利亚透

过她个人的思、言、行为，也成了被选以指出天主的信实和祂的光荣

的鲜明典范。玛利亚不但是“耶稣最完美的门徒”、以母亲的爱来爱

耶稣，且也是一位“谦卑听命的仆人”。打从她领报说“是”的那一

刻起，她就全心全意地将自己奉献为母亲和门徒。我们，作为被天主

召叫和拣选的门徒，已被赋予任务，要在我们的世界、我们的范围内

光荣天主。透过忠信的生活行为，门徒可成为“另一位基督”。对人

良善与慈悲为怀，就是光荣天主的一种方式，如同玛利亚：“在这跨

越第三个千年门槛的当儿，普世每一个教会团体，对基督所能做的最

大的敬礼，就在于透过分享信、望、爱德的果实，彰显救世主全能的

亲临。”（参考《第三个千年将临之际》，37 号） 

省思： 

2. 聆听天主： 

玛利亚遂说：「我的灵魂颂扬上主，我的心神欢跃于天主、

我的救主，因为祂垂顾了祂婢女的卑微，今后万世万代都

要称我有福；因全能者在我身上行了大事，祂的名字是圣

的，祂的仁慈世世代代于无穷世，赐予敬畏祂的人。祂伸

出了手臂施展大能，驱散那些心高气傲的人。祂从高座上

推下权势者，却举扬了卑微贫困的人。祂曾使饥饿者饱飨

美物，反使那富有者空手而去。祂曾回忆起自己的仁慈，

扶助了祂的仆人以色列，正如祂向我们的祖先所说过的恩

许，施恩于亚巴郎和他的子孙，直到永远。」（路一46~55） 

  
 
 
 
 

1. 分享其它关于天主拣选和派遣的圣经章节。  

 

2. 被召的人多，被选的人少。被召与被选之不同之处，在于被选的

人选择答复天主。讨论。  

 

-   选出经文中特别感动你的字词或短句。大声念出所选的经句三次、每次稍

作停顿。 

-   静默两分钟、聆听你所选的经句。 

-   分享上述感动你的经句：天主藉此对你说了什么。 
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3. 活出圣爱： 

在忠信中活出圣召 
 
天主召叫我们并选派我们去为祂服务。祂会在我们的家里、基信团、堂区和

其它团体中召叫我们——我们如何能认出祂的召叫、好能以信德回应祂呢？

或许，在这个月中，我们可以基信团的身份，去拜访我们基信团范围内的一

个孤独无依的人、或一个病人。 
 
 

结束祷： 

天父， 

一切美善的永生泉源， 

请保守我、使我能忠信地事奉祢。 

请帮助我能吸收基督的真理， 

并以祂的圣爱充满我的心， 

好使我能以信德和爱德事奉祢， 

藉此进入永生的境界。 

在圣体圣事中， 

祢让我品尝到分享祢生命的喜乐。 

请保守我于祢的临在中。 

请决不让我离开祢， 

帮助我奉行祢的旨意。 

以上所求，是靠我们的主基督。阿们。 
 

结束咏： 圣母蒙召升天节是在2014年8月15日庆祝，让我们欢唱〈玛

利亚之歌〉来荣耀我们天上的母亲： 

赞美人类之后玛利亚 

仰赖我们母亲玛利亚 

领我们到基督的真光 

她和明星闪耀在天上 

玛利亚是满被圣宠者 
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我们旅途上的扶持者 

成为我们天主的母亲 

她一生爱慕主 

万福，万福，万福玛利亚（2X） 

 


