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门徒之道：慈悲如同天父 

《基信团月省》------ 2016年 6月 

主题：慈悲为爱德的行动 

焦点： 

耶稣在他的宣讲中引导我们认识形哀矜和神哀矜这些慈善事工，好能分辨我

们是否像耶稣的门徒那样生活。(慈悲特殊禧年诏书第 15条) 

圣歌：天主是爱 

为爱他造我们，也为爱他救我们， 

天主造人原是为爱；天主本性就是爱。 

由主爱生者应爱她，因他造我们为爱他， 

只有我们肯爱他人，才能分享主的爱， 

只有我们肯爱他人，才能分享主的爱。 
 

基督说：爱是个标记，别人认出是我门徒， 

我给你们新的诫命，彼此相爱如爱我。 

 

祈祷：邀请一位基信团成员带领祈祷。 
 

观察生活 

  

（照片：教宗方济慰问蒙受灾难者、探访病人、为囚犯洗脚。） 
 

 观看照片：教宗方济在形哀矜和神哀矜上的慈悲工作。 

 与邻座的人分享：在你的日常生活中，你有这样的举动吗？ 

 

聆听天主 
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为能慈悲为怀，那么，我们就要首先放下自己，聆听天主圣言。这意味着重

新发現宁静的价值，好能默想那來到我们內的圣言。这样，才能默观天主的

慈悲，並采纳慈悲作为我们的生活方式。 (慈悲特殊禧年诏书第 13条) 
 

天主圣言：路加：10：30-37 

 

在圣言中会晤耶稣： 

- 我们慢慢地读以上经文两至三次。 

- 从中挑选出触动的字词或短句，大声虔诚地念三遍，间中可稍停片

刻。 

- 我们在小组里，分享触动的字词或短句。 

- 在分享过后，我们静默片刻，然后，一起从圣言中决定字词或短句做

为小组的生活之言。 

- 在大组中分享我们的生活圣言。 

 

在慈悲中生活 

 决定一项我和我的基信团能够执行的爱德行动，以在我们的日常生活

和有需要的人中彰显天父的慈悲。 

 建议：准备一个礼包，并分发给你区域里贫穷的移民。 

 

结束祈祷：（我们静默片刻，然后采用以下其中的一个祷词） 

 

慈悲和良善的耶稣， 

求你帮助我们，使我们用爱的行动对待我们的近人以彰显你的慈悲。 

无玷圣母，慈悲之母亲，请为我们祈祷。 

或 

诵念一段慈悲串经，祈求天主使我们慈悲如同天父。 
 

永生的天主圣父，为补赎我们及全世界人类的罪过，我将你可爱之子耶稣

基督我们的主的圣体圣血，灵魂及天主性，奉献给你。 

因他的苦难，求你怜悯我们及全世的人类。 （10次） 

圣哉天主，圣哉全能者，圣哉永生者，矜怜我等。 
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结束歌曲：何处有仁 

何处有仁，何处有爱， 

何处有仁，上主必常在。 

 

生活小品 

教宗方济要我們要重新發現這些形哀矜：饑者食之、渴者飲之、裸者衣之、

收留旅人、照顧病人、探望囚者、埋葬死者。但也不要忘記神哀矜：解人疑

惑、教導愚蒙、勸人回改、安慰憂苦、赦人侮辱、忍耐磨難、為生者死者祈

求。（慈悲特殊禧年诏书第 15条）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


