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门徒之道：慈悲如同天父 

《基信团月省》------ 2016 年 5月 

主题：藉着慈悲联系天主和人类 
 

焦点：（大家慢慢地念）道成肉身的耶稣使人类能与天主联系。耶稣是我们

的天父的慈悲面貌，藉着他我们也能反映天主的怜悯与仁慈。 

圣歌：彼此相爱  

 

亲爱的，让我们彼此相爱，因爱从主来， 

亲爱的，让我们彼此相爱，因爱从主来。 

 

 

祈祷：邀请一位基信团成员带领祈祷或以准备好的祷词祈祷。 

 

观察生活： 

（短式） 

摆设：（在宁雅花园邻里一个节庆的晚餐中， 撒拉和她的男婴，苏尼独自

坐在那里） 

撒拉：（独自轻声说）亲爱的苏尼，我很抱歉，没有人前来看你一眼，更别

说到来问候你。 

娜琪： 嗨，秀佩，好久没有见到你了。 

秀佩： 嗨！能够偶尔聚一聚，真好。 

娜琪： 啊，威杰，玛丽和莉莉来了。 

威杰/玛丽/莉莉：嗨，你们两位好。一切都好吗？ 

玛丽： 那女人在这里做什么？我们的主人知道她的名声吗？ 

莉莉： 啊！她沾污了我们的社区。 

秀佩： 为什么呢？她的名声如何？ 

莉莉： 没有人想和她在一起。 

娜琪： 嗯，她是相当出名的（如果你明白）。秀佩，你真的不知道？ 

秀佩： 来，告诉我关于撒拉的事罢！ 

玛丽： 首先，她是一个未婚妈妈。 

娜琪/莉莉： 我们应该让她知道，她在我们这里是不受欢迎的。 

威杰： 不要理会她吧！她并没有打扰你们！啊！罗斯，拉斐和露丝来了。 

拉斐： 大家好！威杰，我可以与你说句话吗？女士们，请大家让你们的嘴

巴休息一会 吧！威杰，来。 
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露丝： 嗨，请告诉我，发生了什么事？ 

秀佩： 哦，我们都在谈论着撒拉，那个不受欢迎的女人和她的孩子。 

露丝： 嗯！我要过去和她打个招呼。 

秀佩/娜琪/玛丽/莉莉：你不应该去和她打招呼。 

露丝： 我会的，我会判断该不该去！嗨！撒拉，您好！哇！你的小苏尼真

是可爱。 他多大了？ 

撒拉： 他已经 8个月。谢谢你的关注。我一直被人家看着是另类人物。我

不会责怪他们，他们一定听说过我的经历。 

露丝： 我代他们向你道歉，你要知道你并不是一位被遗弃的人，因为你同

样得到天父的慈爱。告诉我，你作为一个单亲妈妈，你是如何应对

的？我很乐意以任何方式帮助你。 

撒拉： 露丝，非常感谢你，真的看得起我。 

露丝： 不必客气。如果你在任何时候需要一个保姆，记得找我。现在我要

去开导那些 被误导的朋友。 

                                                                                                                              

 

 分享：我们如何使娜琪、莉莉、玛丽和秀佩发现，他们对撒拉的行为

缺乏慈善。 
 

 

聆听天主  

天主的圣言：出谷记 34：5-9 

 

在圣言中会晤耶稣： 

- 我们慢慢地读以上经文两至三次。 

- 从中挑选出触动的字词或短句，大声虔诚地念三遍，间中可稍停片

刻。 

- 我们在小组里，分享触动的字词或短句。 

- 在分享过后，我们静默片刻，然后，一起从圣言中决定字词或短句做

为小组的生活之言。 

- 在大组中分享我们的生活圣言。 
 

在慈悲中生活 

（催化员重述并将 “观察生活”连接到“聆听天主”） 

 讨论：耶稣要我们如何帮助被人忽略的人？ 
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 我们决定一项以个别或以团体的方式去进行的具体慈悲行动。 

 

结束祈祷 

 信友祷词 

 教宗方济慈悲禧年祷文 

 

结束歌曲：何处有仁何处有爱 

 

何处有仁何处有爱，那里便是天主所在 

何处有仁何处有爱，乃是天主所在 

 

1．基督圣爱促使，在爱中合为一， 

   我们亲爱兄弟，精诚团结在一起。 

 

2．我们单纯的友爱，消除了纷争， 

   因在我们中间，天主永远亲临。 

 

3．因为我们彼此真诚相亲相爱， 

   别人由此认出，我们是基督徒。 

 

 
 

 

 

生活小品 

我们从圣经见到，慈悲是表达天主对待我们的关键词。天主不局限自己于单

单申明祂的爱，且要把祂的爱成为可见的，可触摸的。爱，从来不可以只流

于抽象概念。爱，基于其本质，具体流露于日常生活的意向、态度及行为。

天主的慈悲就是祂对我们每一位慈爱的关顾。祂自觉有责任，意思是，祂渴

望我们幸福，并愿意看见我们开心，充满喜乐和平安。这是基督徒以慈悲之

爱所必须走的旅途…。正如父去爱，祂的子女也去爱。同样，父是慈悲的，

我们也蒙召叫，以慈悲彼此相待。（慈悲特殊禧年诏书第 9条） 

 


